A

m EVDE mTmm evdemontessori.com

MONTESSORI

Mutfak kontrol listesi

“Montessori mutfagi: Kiguk eller igin yer agmak” yazisinin kontrol listesi

C] Cocugun kendi tabak, bardak ve c¢atal kasig icin algak bir cekmece ya da dolap
rafi ayirdim.

Su i¢ebilecegi kucuk bir surahi ve bardagi ulagabilecegi bir yere koydum.
Kicuk bir bez, supurge-farag takimi ve su spreyiyle temizlik késesi hazirladim.

Tezgah icin saglam, genis tabanl bir basamak buldum; ocak ve pencereden uzaga
yerlestirdim.

Ocakta arka gozleri kullaniyor, tencere saplarini igeri ¢ceviriyorum.
Sicak ¢ay, kahve ve ¢aydanligl cocugun calisma alanindan uzak tutuyorum.
Bicak, makas ve cam gibi tehlikeli esyalari cocugun ulagamayacagi yere kaldirdim.

Bu hafta cocugumla birlikte en az bir 6gUn ya da ara 6gun hazirladim.
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Yazinin tamami ve kaynaklari: evdemontessori.com/yazilar/montessori-mutfagi/
Hazirlayan: Emrah Bay, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Uzmani - Bir Cicek Koleji Anaokulu



